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Dragi ucenici i postovani roditelji,

predstavljamo vam Igre pamcenja i koncentracije — jedinstvenu priliku da
kroz igru i zabavne aktivnosti djeca razviju svoje kognitivhe sposobnosti!

Igre pamcenja i koncentracije osmisljene su za ucenike od 1. do 4. razreda s
ciljem da im pomognu u jaéanju pamdenja, poboljsanju koncentracije i
razvijanju paznje kroz raznolike i dinamicne igre.

U aktivhostima, koje ¢e se odrzavati jednom tjedno u trajanju od jednog
Skolskog sata, djeca ée uciti kako usmjeriti svoju paznju, zadrzati paznju na
zadacima i unaprijediti svoje vjestine pamcenja — sve to na nacin koji je
prilagoden njihovoj dobi i interesima.

Igre pamdenja i koncentracije ukljucuju:

e Igre pamcenja: Zanimljive igre koje poticu djecu da koriste i jacaju svoje
pamdenje kroz zabavne izazove.

e Vjezbe koncentracije: Aktivhosti koje pomazu djeci da bolje usmjere
paznju i postanu koncentriraniji u skoli i svakodnevnim situacijama.

e Strategije ucenja: Kako koristiti pamdenje i koncentraciju za lakse i
ucinkovitije ucenje.

¢ Razvoj mentalne otpornosti: Kako ostati usmjeren i smiren u izazovnim
situacijama.

Pozivamo ucenike da se ukljuce u aktivnosti Igre pamcenja i koncentracije i
otkriju kako ucenje i razvoj mogu biti i zabavni!

Pridruzite se igrama koje ja¢aju mozak!



