MMIND edukacija, izvrsnost i savjetovanje
e-mail: marina.mmind@gmail.com
Telefonski broj: +385 98 1355339

Edukacija, izvrsnost i savjetovanje OIB: 63250794223

Datum: 1.9.2025.
Klijent: Osnovna $kola August Senoa, Drinska 14, Osijek

Ponuda br. 32/2025
Ponuda za organizaciju i provedbu izvanskolskih aktivnosti (program B2)
Program: Komunikacija i medijacija

Nas program temelji se na ideji da svako dijete nosi u sebi izvrsnost — dovoljno je prepoznati
je, usmjeriti i razvijati. Kroz pazljivo osmisljene radionice, u¢enike poti¢emo da rastu kroz
svoje afinitete, uce kako se izrazavati, komunicirati i graditi zdrave odnose te istovremeno
razvijaju paznju, koncentraciju i motivaciju za ucenje. Program se odvija kroz strukturirane i
interaktivne radionice u kojima se potice razgovor, dijeljenje misljenja i razmjena iskustva.
Cilj programa je otvorenije izraZzavanje, bolje razumijevanje sebe i drugih te razvoj sigurnosti
u razli¢itim situacijama — od svakodnevnih razgovora do javnog nastupa.

Razvijamo iskustvo kroz pokret i akciju kojima se otkriva snaga osobnog potencijala.

Aktivnosti unutar programa
e Interaktivne i prakti¢ne vjezbe te grupni zadaci za suradnju i timski duh.
e Kreativne metode izrazavanja (pisanje, crtanje, dramatizacija, prezentacija).
e Vjezbe za razvijanje paznje, fokusa i koncentracije.
e Razgovori i aktivnosti za bolje razumijevanje emocija i odnosa.
e Individualni zadaci kroz koje otkrivaju i razvijaju svoje talente.
e Igre uloga, simulacije razgovora, timske igre i zadaci suradnje.
e Vjezbe usmenog 1 pisanog izrazavanja (govori, poruke, prezentacije).
e Razvoj govornickih vjestina 1 samopouzdanja.
e RjeSavanje problemskih i izazovnih komunikacijskih situacija.
e Prakti¢ne igre i zadaci paznje za jaCanje fokusa i koncentracije.

Interval odrzavanja:
1 tjedno

Trajanje programa:
od 10. — 6. mjeseca (9 mjeseci)

Dobna skupina:
ucenici od 1. do 8. razreda

Cijena po uceniku/mjesecno:
40,00 EUR
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