PBS TRAINING ZONE

UNIVERZALNA SPORTSKA
SKOLA ZA DJECU

Razvijamo motoricke vjestine v jubav prema sportu
— kroz igru, sigurnost © timsk: duh!

Sto nudimo?

2 aktivnosti tjedno

Program prilagoden dobi djeteta
Rad u manjim grupama (15 ucenika)

Kroz naSu sportsku Skolu djeca ce:

» Razvijati osnovne motoricke vjestine

* Sudjelovati u elementarnim igrama i poligonima

* Isprobati gimnastic¢ke vjezbe, atletsku abecedu i bazi¢ne
sportove (nogomet, rukomet, kosarka, odbojka)

« Jacati koordinaciju, sigurnost u kretanju i timski duh




